STROMKU

Jako kazdy rok, patek pred
prvni Adventni nedéli, jsme
vsichni spolecné rozsvitili va-
no¢ni strom. Konec¢né, po dvou
letech, bez jakychkoli epidemio-
logickych opatfeni. Jedno hez¢i
pévecké vystoupeni nez dru-
hé, navic korunované az témeér
profesiondlnim  vystoupenim
¢asti uditelského sboru. Spous-
ta zajimavych stanka s vyrobky
s vano¢ni tématikou, vSude se
linouci viiné svardku a dobrého
jidla. K dokonalosti snad sché- |
zely jen snéhové vlocky, které
by tuto predvanocni atmostéru
skvéle doplnily. Chtél bych podékovat véem, ktefi se pod11e11 na pfipra-
vach, v Cele s technickym usekem mésta, panu Frncovi, ktery instaloval
osvétleni nejen na strombku, ale také na sloupech vetejného osvétleni, nové
i na budové I. stupné zakladni skoly a samoziejmé viem skvélym vystu-
pujicim. Véfim, ze jsme si vSichni tento tradicni, svatecni den uzili. Véem
preji krdsny a pohodovy predvanocni ¢as.

OHNOSTROJ 2022

Dovolte mi, abych vas pozval na tradi¢ni louceni s letonim rokem a za-
roven, trochu s predstihem, vitani roku Nového. Posledni den leto$niho
roku 31. prosince vds zveme na svételné efekty z dilny Jolany Bene$ové
na tradi¢ni misto, pod kostelik. Slavnostni ohnostroj bude v 18:00 hodin.
Tésime se na vadi icast.

Robert Holec, starosta mésta

Robert Holec, starosta mésta

PRODEJ KAPRU A UZENYCH

MAKREL

I letos méte moznost objednat si vano¢niho kaptika. Letos podruhé bude
mozné koupit si i dobroty z udirny Jirky Briny. Nebudou chybét uzené mak-
rely a koufem provonéné buitiky. Vase objednavky prijimame do utery 20.
prosince. Samotny prodej bude probihat v prostorech technického tiseku més-
ta (byvalé dopravé) ve ¢tvrtek 22. prosince 2022 od 9:00 hodin. Objednavky
muizete zasilat na mail: starosta@dolnipoustevna.cz nebo mobil: 736 536 911.

Robert Holec, starosta mésta

PROSINEC 2022
Roc¢nik XX.

il

9-16 h

prodej
51-'m"'enéh 0 vina

ve shérnem misteé (pod nadrazim)

@ Jal ]

objednavky do 19.12.2022 736 536 911
starosta@dolnipoustevna.cz

Vazeni spoluobcéané, dovolte mi, abych vam v§em popral krasné proziti
svatka vanoc¢nich. Preji vam, aby i v této nelehké dobé naplnily tyto nej-
hez¢i svatky roku veskera vase ocekavani. Zaslouzeny odpocinek, setkani
se s rodinou, blizkymi a v§emi, na kterych vam zalezi, které mate radi. Do
nového roku vam preji predev§im pevné zdravi, klid, pohodu a splnéni

véech cilt a prani, které si stanovite. V novém roce preji jen to dobré.
Robert Holec, starosta mésta

OVY ROK.2023 -
SPOKOJENOST.
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MESTSKY URAD

DOLNI POUSTEVNA

Vilémovska 77
407 82 Dolni Poustevna
tel./fax: 412 397 136
tel.: 412 397 221
info@dolnipoustevna.cz
www.dolnipoustevna.cz
Odborny lesni hospodar -
M. Weiner
tel. 737 276 975
UREDNI DNY
Pondéli a streda
7:30-11:30 a 12:30-16:30

PRACOVNI DNY
pondéli-patek

MESTSKA KNIHOVNA

Vilémovska 126
407 82 Dolni Poustevna
tel. 730 157 571
VYPUJCNI DOBA
utery a ctvrtek
15:00-17:00

CENTRUM SETKAVANI

Jakamado 444
407 82 Dolni Poustevna
tel.: 730 157 572
petr3kral@seznam.cz
OTEVIRACI DOBA
pondéli-streda—patek
14:00-17:00
sobota
9:30-13:30
(kazdy lichy tyden)
DETSKY LEKAR
Lékar -

MUDr. Dalibor Karbula
Dét. sestra-Jitka Nedvédova
Dolni Poustevna
PO - 11:00-15:00 sestra
UT - 07:00-12.30 sestra

08.00-10.00 1ékar
CT - 07:00-13:00 sestra
10:00-12:00 l1ékar
PA - 07:00-13.30 sestra
Telefon do ordinace:
725 072 223,412 397 197
Vilémov
PO - 07:00-10:30 sestra
08:30-09:30 l1ékar
UT - 13:00-15:00 sestra
Telefon do ordinace:
725072 223
Ordinujeme dle ordinacnich
hodin po predchozi telefonické
domluvé.

TISNOVA VOLANI
158 - Policie Ceské republiky
155 — Zachranna sluzba
150 - Hasici
112 - Jednotné evropské ¢islo
tisniového volani

BEZPLATNA LINKA CEZ
800 850 860

JUBILANTI

Dne 24. 11. 2022 se uskute¢nilo na Méstském tradé setkani fijno-
vych a listopadovych jubilantti. Pozvani od pana starosty Roberta Holce
a pana mistostarosty Martina Kuchate pfijali oslavenci a oslavenkyné:
pani Daniela Honsti, Marie Leksovd, Marie Bélinova, Jana Katetinako-
va, dale pak pani Erhard Vogel a Hynek Jirman. Nachystano bylo ob-
Cerstveni, byly predany kytice, gratulace a samoziejmé maly finanéni
dar a knizka o Dolni Poustevné. Poprali jsme také panu Janu Zelinkovi
a Janu Kos$¢ovi. Vem jesté jednou prejeme mnoho zdravi a pohody.

PODEKOVANI

Velmi dékuji za straveni pifjem-
ného dopoledne na Méstském tra-
du v Dolni Poustevné dne 24. 11.
t. . Vyslechnout si radosti i starosti
z prace nasich zastupitelti bylo ve-
lice zajimavé a preji jim i ostatnim
zaméstnanctim uradu pevné nervy
ahodné sil do dalsiho plnéni svéte-
nych ukolu. Také dékuji za pohos-
téni a milé darecky.

J. Katefinakova

Chtéli bychom podékovat nasim
hasi¢tim, jmenovité panu Diessne-
rovi, Jankovi st. a Svobodovi za po-
moc ve svizelné situaci. Dékujeme.

PSa DK

Dékuji nasemu Méstskému tra-
du a panu starostovi za milé setka-
ni déichodct - jubilantt. Bylo zaji-
mavé povidani, obéerstveni, darky
i kyticka. Diky!

D. Honst

INZERCE
KOUPIM GRAMOFONOVE DESKY

Mate-li doma nepotiebné gramofonové desky, rada je odkoupim.
Tesarikova, mobil 721 381 902.

INFORMACE K ZNAMKAM NA
POPELNICE

Jak to bude se znamkami na sbérné nadoby pro smésny komunalni
odpad pro rok 2023? Do konce prosince vam je doru¢ime do postov-
nich schranek, osobné nebo po domluvé budou k vyzvednuti v budové
méstského uradu. Znamky budou objednany u svozové firmy ve stejné
kapacité a frekvenci svozi jako v letosnim roce (platby v priibéhu roku
2023). Pripadné zmény, které budou v souladu s obecné zavaznou vy-
hlagkou, nahlaste v nejbliz$im mozném terminu.

Martin Kuchat
OTEVIRACI DOBA BEHEM SVATKU

e

L 3 Ly &Y, . . ’ —

Ufedni dny v dobé& vanoénich svatki

| MEU Dolni Poustevna oznamuje, ie od 22.12.2022 bude
uzaviena méstskad pokladna. Veikeré platby v hotovosti
(ndjemné, mistni poplatky,odpady aj.) miZete uhradit
nejpozdéji ve stfedu 21.12.2022.

S . O \ ‘ .Pokladna bude opét oteviena 2. ledna 2023
¢, -3

_CT 22.12.2022
" PA 23.12.2022

- zavieno
- zavieno

PO 26.12.2022 - zavieno
UT 27.12.2022 - zavieno
¥ ST 28.12.2022 - zavieno
T 29.12.2022 - zavieno

PA 30.12.2022 - zavieno

ZUBNI LEKAR

MUDr. Hana Steinbachova
Cs. Armady 228,
Dolni Poustevna
tel.: 412 397 128

ORDINACNI HODINY
Pondéli 12:00 —16:30
Utery  09:00-14:00
Stieda 12:00-18:00
Ctvrtek 09:00-14:00
Pitek ZAVRENO
Ordinujeme dle ordinacnich
hodin po predchozi telefonické
domluvé.

PRAKTICKY LEKAR
PRO DOSPELE
MUDr. Matej Tvorik
Cs. Arméady 228,

Dolni Poustevna
tel.: 412 397 286

ORDINACNI HODINY
Pondéli 07:00-12:00
Utery 12:00-17:00
Streda 07:00-12:00
Ctvrtek 12:00-17:00
Patek  07:00-10:00

Odbéry krve (pondéli, streda,
patek) 06:30-07:00

MISTNI HASICI

JSDH Dolni Poustevna
412 397 222

velitel JSDH Dolni Poustevna
725 066 526

ZUBNI POHOTOVOST

10.-11. 12. 2022
MUDr. Hladik Pavel
Weberova 1537/7
Décin VI 412 539 298

17.-18. 12. 2022
MUDr. Plyushchakov Oleksandr
Myslbekova 404/23
Décin 1732 329 007

24.-25.12.2022
pohotovost nebude slouzena

31.12. 2022
MUDr. Hladik Pavel
Weberova 1537/7
Décin VI 412 539 298

Ordina¢ni hodiny o sobotach
a nedélich: 08:00 - 10:00 hod.

Rozpis je aktualizovan dle pod-
kladii od stomatologt, presto ale
doporucujeme spravnost uvede-
nych informaci pred navstévou
lékare vzdy telefonicky ovérit.
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ROZPOCET MESTA

Sestavovani rozpoc¢tu je kazdy rok slozitd kumulace ¢isel, kterou vlast-
né uréujeme smér rozvoje naseho mésta v roce pristim. Pojdme si fict
par ¢isel na zacatek. Nase mésto hospodafi s rozpoc¢tem okolo 35 mil. K¢,
z toho na rozvoj mésta zbyva zhruba 5 mil. K& Cloveék by si fekl, Ze neni
co fesit. Vzdyt jen navyseni ceny elektfiny znamend minus ¢tyti miliony
korun v rozpoctu, tedy 80 % z volnych, investi¢nich penéz. Ale presto je co
fesit, kde se snazit hledat tispory, jak nalozit s finan¢nimi prostredky, které
se podaiilo v minulych letech nagetfit. Co zainvestovat, a co ne? Setfit
penize, které ,,pozird“ inflace nebo je rychle zacit utracet? Spousta tézkych
otazek, nad kterymi spolu se zaméstnanci uradu a nasledné se zastupite-
li sedime. Ohledné nabidky podani navrhti do méstského rozpoctu jsme
obdrzeli dva napady, kterymi jsme se zabyvali a stdle zabyvame. Moc za né
dékuji. Celkovy rozpodet, ktery bude schvalovan v poloviné prosince na
leto$nim poslednim zasedani zastupitelstva, bude s nejvétsi pravdépodob-
nosti schodkovy. To, co vzdy rozpocet ovlivni a dava v néj velké otazniky,
je uspésnost podanych zadosti o dotace, bez kterych jsou pro nas nékteré
investi¢ni zdméry nerealizovatelné. Jiz dnes vime, Ze jsme ziskali dotaci 10
mil. K¢ na rekonstrukei uradu, tu bychom radi v pfi$tim roce realizovali.
Také je velmi pravdépodobné, Ze obdrzime dotaci na odstranéni povod-
novych $kod a opravime nase poskozené mostky. Soudasti oprav by mélo
byt také asfaltovani komunikaci podél Lu¢niho potoka. Celkové nédklady
prekro¢i 25 mil. K¢. Dale bychom také radi ziskali dotaci na revitalizaci
vodnich ploch v udoli Kaprti a pfipravujeme dalsi, i na Nové Visce. V Hor-
ni Poustevné bychom radi upravili trojihelnik po vykacenych jehli¢na-
tych stromech pod Integrovanym centrem, vzniknout by zde mélo i malé
détské hristé. Radi bychom zacali s renovaci autobusovych zastavek a také
sbérnych hnizd. Vynucenou investici je vyména stfe$ni krytiny na budo-
vé ¢p 380 - 382. Dale bude dokoncena rekonstrukce sbérného mista pod
nadrazni budovou, ta zacala jiz minuly tyden. Pfipraven je také projekt na
venkovni u¢ebnu u II. stupné ZS. Soucasti rozpoctu jsou zéroven drobné
opravy a tpravy budov, chodnikl, dokonceni projekénich ptiprav cyklos-
tezek, Narodniho domu, vefejného prostranstvi u posty i u sportovni haly.

Chceme také pokracovat v mékkych projektech, jako jsou naptiklad
Asistenti prevence kriminality a drobné preshrani¢ni projekty. Chceme
vyuzit nabidky novych dota¢nich tituld, které budou v brzké dobé vyhla-
$eny. A v neposledni fadé chceme pokracovat v poskytovani pomoci na-
$im ob¢antim prostednictvim ptij¢ek z fondu rozvoje mésta. Dle finané-
nich moznosti chceme co nejdtive vyhlasit fond na boj se suchem pomoci
vrtll, boj s energetickou krizi a pomoc se zvelebovanim nemovitosti. Jak
jste se docetli, zamért a plant je mnoho, presto jsem presvédéeny, ze jed-
nomu se libi ten, druhému ten druhy. Nikdy to nebude rozpocet, se kte-
rym bude souhlasit sto procent ob¢ant. Dulezité v§ak z mého pohledu je
to, ze vSechny zaméry a plany sméfuji k dalsimu rozvoji naseho mésta.
Zde jsem si jisty, Ze tento zamér mame naprosto v$ichni spole¢ny.

Robert Holec, starosta mésta

AUDIT USTECKEHO KRAJE

Tradi¢n{ kontrola z Usteckého kraje k ndm zavitala na dvoudenni
navstévu v zavéru mésice listopadu. Tentokrat bylo kontrolovano hos-
podareni za prvni polovinu leto$niho roku. Hned tfi zaméstnankyné
Usteckého kraje po celé dva dny dikladné prochézely veskeré ucetnf
operace, nakladani s majetkem mésta, hospodarskou ¢innost a také ¢in-
nost zastupitelstva a tkony s tim spojené. V zapise o kontrole neni ani
jedno pochybeni, za coz bych rad podékoval celému kolektivu méstské-
ho uradu. Nejvétsi odménou pro mé bylo hodnoceni, ve kterém zaznélo,
ze kontrola naseho mésta je ,,za odménu®, v dobrém slova smyslu. Pti-
jemni zaméstnanci a velmi dobfe vedené veskeré agendy mésta. Chtél
bych jesté jednou vSem podékovat. Dobrych zprav neni nikdy dost.

Robert Holec, starosta mésta

KONTEJNER NA TEXTIL

Informace o zméné stanovisté

Kontejner na textil (charitativni sbér odévii a bot) byl dne 16. 11. 2022
premistén z ulice U Letadla na sbémé misto v ulici Karlinské, kde bude
pod dohledem kamerového systému.

VOLBA PREZIDENTA

Informace o volbé prezidenta Ceské republiky zdkon &. 275/2012 Sb.

Ve dnech 13. a 14. ledna 2023 probéhne 1. kolo volby prezidenta repub-
liky, (pfipadné 2. kolo 27. a 28. ledna 2023), v patek od 14:00 do 22:00
hodin, v sobotu pak od 8:00 do 14:00 hodin.

Volebnim okrskem ¢. 1 pro volice s trvalym pobytem v Dolni Poustevné
bude zasedaci mistnost Méstského uradu v Dolni Poustevné, pro volice s tr-
valym pobytem v Horni Poustevné, Karlin€, na Market¢ a Nové Visce bude
volebni okrsek ¢. 2 v kule¢nikové mistnosti byvalého Pohostinstvi u Fisart
v Horni Poustevné.

Pravo volit m stétni ob¢an Ceské republiky, ktery alesponi druhy den vol-
by prezidenta dosahl véku 18 let. Ve druhém kole volby prezidenta mtize vo-
lit i obéan, ktery alesponi druhy den konani volby prezidenta dosahl véku 18
let. Kazdy voli¢ je povinen prokazat pii hlasovani svou totoznost a statni ob-
¢anstvi Ceské republiky platnym ob¢anskym priikazem, cestovnim pasem.
Neprokaze-li voli¢ svou totoznost a stétni obcanstvi Ceské republiky, ne-
bude mu hlasovani umoznéno. Voli¢ mtize pozadat ze zavaznych, zejména
zdravotnich nebo rodinnych diivodti, obecni tfad a ve dnech konani voleb
okrskovou volebni komisi o to, aby mohl hlasovat mimo volebni mistnost
a to pouze v uzemnim obvodu volebniho okrsku, pro ktery byla okrskova
volebni komise ztizena. Pfi hlasovani postupuji ¢lenové volebni komise tak,
aby byla zachovana tajnost hlasovani. Své pozadavky na takovy zptisob hla-
sovani muize voli¢ uplatnit na telefonnim ¢isle 412 397 221 a 704 319 696.
Voli¢sky prikaz

Voli¢, ktery nebude volit ve volebnim okrsku, v jehoz stalém seznamu je
zapsan, muze ode dne vyhlaseni volby prezidenta pozadat obecni urad, kte-
ry vede staly seznam a voli¢ je v ném zapsan, o vydani voli¢ského priikazu.
Zé&dost lze podat v listinné podobé opatfené tfedné ovéfenym podpisem
voli¢e nebo v elektronické podobé podepsané uznavanym elektronickym
podpisem nebo prostiednictvim datové schranky a dorucit nejpozdéji 7
dnti pfede dnem volby prezidenta — pro 1. kolo volby do 6. 1. 2023, pro 2.
kolo volby do 20. 1. 2023. Osobné Ize pozadat o vydani voli¢ského priikazu
do 11. 1. 2023 do 16:00 hod., pro 2. kolo volby do 25. 1. 2023 do 16:00 ho-
din. Volby prezidenta 2023 - Oficidlni stranky Mésta Dolni Poustevna
(dolnipoustevna.cz)

PRODEJ VANOCNICH STROMKU

Vzhledem ke kirovcové kalamité jsme se v leto$nim roce rozhodli
neprodavat vano¢ni stromky z naseho lesa. Jiz lonska zkusenost nas na
tuto myslenku navedla, protoze nebylo viibec jednoduché alespon néja-
ké stromky vybrat. Nakonec, i ptes velmi nizkou cenu, vétsina stromkit

vvvvvv
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vas zadame o pochopeni. Alespon malou mérou tim pfispéjeme k rych-
lej$i obnové naseho lesniho majetku.
Robert Holec, starosta mésta

TURNAJ V PISKVORKACH

Dne 9. 11. se vybér zakyn z devaté tridy zucastnil okresniho kola tur-
naje pI§Qworky potadaného v Dé&iné. Zékyné se pies silnou konkuren-
ci umistily na solidnim ¢tvrtém misté. Timto gratulujeme!

Matéj Kucera

PRAKTICKY LEKAR

Ordinacni doba v dobé svatku

26.12.2022  ZAVRENO
27.12.2022  07,00-11,00
28.12.2022  07,00-11.00 (odbéry krve 06,30-7,00)
29.12.2022  07,00-11,00
30.12.2022  07,00-09.00 (odbéry krve 06,30-7,00)

Krasné a prijemné proziti svatka prejeme za cely tym ordinace.
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NOVE KNIHY
V KNIHOVNE

Pandora -

Susan Stokes-Chapman
Londyn, 1799. Dora Blakeova
je zalinajici $perkarka, ktera
Zije se svym strycem v byvalém
vyhlaseném obchodé se staro-
zitnostmi svych rodicti. Kdyz je
ji dorucena zdhadna recka vaza,
zaujme Doru strycovo podezre-
1é chovani a pozadd o pomoc
Edwarda Lawrence, mladého
antikvare. Edward vidi ve sta-
roveéké vaze kli¢ k odhaleni své
akademické budoucnosti. Dora
v ni vidi $anci, jak vratit obcho-
du jeho zaslou slavu a uniknout
svému zlotfilému stryci. Avsak
to, co Edward o vaze zjisti,
donuti Doru zpochybnit vse,
¢emu dosud véfila o svém zi-
voté, své rodiné a svété, jak ho
zna. Jak Dora odhaluje pravdu,
zacind si uvédomovat, ze né-
ktera tajemstvi jsou pohrbena

z dobrého divodu.

Beztvarci aneb Putovani za

kouzelnym stromem -
Denis Safaiik
Predstavte si pohadkovou zemi,
kde ziji Beztvarci — roztomili
tvoreckové, kteri vSak vypada-
ji tak néjak nijace. Aby ziskali
skutecny tvar, putuji za Tvér-
kovnikem - kouzelnym stro-
mem, ktery jednou do roka
na jare vykvete, a oni si z néj
mohou utrhnout svoji budouci
podobu. Ale i v této zemi se na-
jdou nepoctivci, kteti podvade-
ji, a tak se na dva Beztvarky ne-
dostane. Co s nimi bude? Kde
preckaji zimu? Pomuze jim pra-
satko, pav, blecha nebo krtek?

NASE SESTRICKA

Dne 24. 11. 2022 prijala nase po-
zvani a navstivila nas na uradé pani
Jitka Nedvédova. Je to uz 25 let, |
co pracuje v Dolni Poustevné jako
sestficka v détské ordinaci. Nedalo
nam to a trochu jsme ji vyzpovidali.
Jitka se vyucila na zdrdvce v Rum- £
burku a svoji prvni brigidu méla
v tehdejsim Ustavu socidlni péce
v Horni Poustevné, odkud nasled-
né prisla nabidka pracovniho mista
s bytem. Od léta 1988 se tak stala
obc¢ankou Dolni Poustevny. V dét-
ské ordinaci se za ta léta vysttidalo
nékolik pediatri, ale sestficka ziista-
va stale stejna, nase Jitka primarka. Mtizeme se s ni setkat v poslednich
letech i na détském oddéleni nemocnice v Rumburku. Jeji ordinaci proslo
nespocet déti a je vzdy rada, kdyz i ti jiz odrostli, s ni prohodi pér slov,
usmévil. Pro déti je teta a tetou ziistane. Na dalsi véeteéné a zaludné otaz-
ky odpovidala s ismévem, nékdy vazné nebo se slzou na krajicku. Jejim
nejoblibenéj$im mistem je les. Tam si odpocine a nacerpa energii, kterou
Cukrovi nepece, nemd ¢as. Co by rada zménila, jaké prani méla? Prala by
si lepsi misto pro détskou ordinaci v naem mésté, a aby se vrétila doba
pred Covidem. To nedavné, tézké obdobi z jejiho pohledu lidi zménilo,
bohuzel k horsimu. Co by prala ¢tenaftim? Zdravi. Pani Jitce Nedvédové
jsme predali jako podékovani za jeji dlouholetou praci drobnou pozor-
nost, kvétinu a poprali do dalsich let vée nejlepsi.

. . . vyzpovidal Martin Kuchaf
VANOCNI AKADEMIE

ADVENTNI HRA

Jak jiz bylo ozndmeno na rozsviceni stromecku: od 1. do 24. prosince
2022 v katastru Dolni Poustevny probihd adventni hra Poustevensky ad-
ventni kalendaft. Pfipominame, Ze slavnostni vyhodnoceni hry probéhne
6.ledna 2023 v Centru setkavani.

CENTRUM SETKAVANI

Ve dnech 23. 12. 2022 - 1. 1. 2023 bude v Centru setkavani zavieno.
Pokud by v téchto dnech byl vazny zajem o prohlidku ¢i nakup suvenyrt,
je mozna domluva na tel. 723 581 766.

Denis Safarip
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Pstroala Petra Talickova

FRAGMENT

Lhala jsem -
Veronika Kasakova
Kdyz vSechny masky spadnou.
Uptimna zpovéd o hledani
vnitini pravdy.
WVse, co se ti kdy stalo, mélo svijj
divod. A jakmile ten divod po-
zna$, osvobodi§ sebe i ostatni.
Dokaze$ v zivoté najit tolik ra-
dosti, Ze se tvoje srdce otevre
dokordn, aby pojmulo a objalo
cely svét. Nikdo té nezachrani.
Zachrani$ se sama.“ Osud vedl
modelku a maminku Veroniku
Kasakovou klikatymi cestami.
A i kdyz ji kromé tspéchti po-
tkaly i pady, ukazuje, ze k zZivotu
lze vzdy pristupovat pozitivné
- s odhodlanou mysli a srdcem
plnym pochopeni.

LHALA
JSEM

VEROMIKA KASAKOVA

DALSI NOVE KNIHY
NALEZNETE NA
WEBOVYCH
STRANKACH
MESTA V SEKCI
VOLNY CAS -
KNIHOVNA.
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FK DOLNI POUSTEVNA

OKRESNI PREBOR DOSPELYCH

Fotbalovy klub Dolni Poustevna - SK Sluknov, z.s. ,B“ 5:4 (1:0) pen: 4:3
(12. kolo, 5. 11. 2022)
Branky: 11. Hejl Adam, 55. Dostal Miroslav, 73. Svacina Jan, 86. Pe-
la¢ik Pavel

SK Velky Senov - Fotbalovy klub Dolni Poustevna 2:3 (1:2)
(13. kolo, 12. 11. 2022)
Branky: 12. Svadina Jan, 29. Kolenak Petr, 64. Herejk Krystof (pen.)

Po podzimni ¢asti soutéze obsadilo nase A muzstvo jedenacté misto se
14 body a skére 25:37. Dékujeme vSem nasim fanouskim za podporu pri
zapasech a prejeme krasné proziti vano¢nich svatki a pevné zdravi v no-
vém roce, a doufdme, Ze snad i lepsi vysledky v jarni ¢asti soutéze.

MISTR MOTOKROSU JE Z DOLNI
POUSTEVNY

Uspééni jezdci motokrosu z Dolni Poustevny maji svého malého
néstupce. Svou prvni motorku dostal Jan Salaba od svého otce v péti letech.
Od $esti let byl ¢lenem v chabarovickém Klubu mladych motorkaru, kde
si ho vyhlédl trenér motokrosu Jifi Peltram z Ust{ nad Labem a pod jeho
vedenim zacal trénovat na motokrosové trati ve Svétci u Biliny a tcastnil
se prvnich licen¢nich zavodit ACR. V sezéné 2021 si Jendu na zavodech
vyhlédl trenér détského motokrosového teamu Véclav Tomsik a nabidl mu
¢lenstvi v teamu Kids racing team Hefmanov. Za tento team odjel celou
sezonu 2022. A nyni nastal ¢as poohlédnout se zpét. Jenda letos startoval
se startovnim ¢islem #10 na motorce KTM SX 50 factory racing model
2022, se kterou se tcastnil tfi motokrosovych serialii a to BattiMxcup,
Motocrosscup a Kidskrosscap. V ramci téchto serialii Jenda odjel celkem
19 z&vodti ve 4 krajich CR. Po secteni bodti na konci sezény jsme nemohli
byt spokojenéjsi, protoze Jendovi se podaril hattrick a obsadil ve v§ech
trech seridlech celkové 1. misto. Vitézstvi je o to cennéjsi, Ze Jenda kombi-
nuje motokros s fotbalem za FK AGC Teplice a tak mu na trénink na mo-
torce zbyva pouze jeden den v tydnu. V pristi sezéné planujeme prestoupit
do vyssi kubatury 65 ccm, ve které pojede na motocyklu Yamaha yz 65
model 2023. Radi bychom podékovali rodiné a vSem sponzortim, ktefi
Jendu podporuji v jeho cesté za sportovnimi sny.

Ales Salaba

Mistr

EXKURZE COV DOLNI POUSTEVNA

Ve ¢tvrtek 10. listopadu jsme s zdky 8. a 9. t¥idy navstivili Cistirnu od-
padnich vod Dolni Poustevna v ramci vyuc¢ovani chemie, kde se zabyva-
me druhy vod a jejim naslednym ¢isténim. Po disti¢ce nas provedl pan
Sperga, ktery na tivod popsal, na jakych principech se odpadni voda isti
a co uvnitf i vné budovy uvidime. Poté jsme si $li vSe prohlédnout. Déku-
jeme panu Spergovi za ochotu a ¢as, ktery ndm vénoval. Zaci méli jedinec-
nou prilezitost podivat se, jak se dale upravuje odpadni voda, nez je opét
vypusténa do ptirody.

Mgr. Kreibichova, Mgr. Rozankova

g : % % |
CO SE STALO NAVIC VE SKOLCE

RIJEN - Ovocné a zeleninové kuchténi — suseni kfizal, peceni stridla,
ovocné $pizy s ¢okoladou, zeleninové smoothie, zeleninové tousty, plné-
né okurky. Toto probéhlo v ramci tydennich bloki o ovoci a zeleniné. Ve
¢tvrtek 20. 10. v ramci oslavy Dne stromt déti navstivily les na Hamru,
kde mély pripraveno mnozstvi aktivit spojenych s ekologii, spravném cho-
vanim v lese, ochranou ptirody. 31. 10. jsme v ramci dynovani vyrabéli
rtizna strasidylka, kreslili a malovali dyné, vyzdobili vchod do skolky dre-
vénymi dynémi. Soutézili a sportovali jsme cely den v tomto duchu.

LISTOPAD - Hned 1. 11. se konalo vyhodnoceni podzimniho tvore-
ni déti a rodi¢t, seslo se krasnych 29 podzimnich stromt a stromecki.
Na prvnim misté skonéil ru¢ickovy stromecek Valinky Z. V ramci Sva-
tomartinského tydne jsme pekli jablickové rohlicky. V pondéli 21. 11. se
uskute¢nilo projektové dopoledne v ramci $ablon na téma Prvni pomoc.
Utitelky pro déti ptipravily pestrou nabidku aktivit a prednasku nam
zprosttedkovala zdravotni zachranarka. Déti se od ni dozvédély spoustu
informaci o jeji praci zachranarky a také si prakticky vyzkousely nejen
spravné zachazeni s naplasti a obvazem, ale i masaz srdce. V patek 25. 11.
déti vystoupily na rozsviceni vano¢niho stromu s programem dvou pisni-
¢ek a dvou basnicek. V pondéli 28. 11. jsme méli na navstévé pani Kalu-
bovou, kterd nam ukazala praci s canisterapeutickym pejskem Woodym.
Woody mél velky uspéch a déti byly nadsené, co v§echno umi. Zvladl najit
dobroty, které déti schovaly do rtiznych vycvikovych pomticek, prolézani
tunelu, chytani pfedmétii a hlavné mazleni se s détmi.
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LOUTKOVA POHADKA DEN ZDRAVI NA 2. STUPNI ZS

Ve stiedu 23. 11. 2022 se na II. stupni ZS konal projektovy Den zdravi.
Zéci pracovali ve svych kmenovych tiidach, kde kreativné tvorili kifzov-
ky pro tidy prvniho stupné ZS, poté vymysleli vlastni Desatera zdravého
zivotniho stylu. Své projektové nasténky ozdobili svymi vytvory zdravych
vds zve v SOBOTU 17. 12. 2022 od 10:00 hod a nezdravych potravin, desatery a fotkami z celého dne. V druhé ¢asti vy-

do Loutkového divadla v Dolnf Poustevné ucovani se zacastnili sportovnich aktivit v hale. Divky se pod dohledem
a vedenim Mirky Dvordkové ditkladné protahly a posilily své svaly pomoci
jednoduchych prvki jégy. Chlapci navstivili posilovnu, kde pod odbornym
vedenim Roberta Holce zkusili rtizné posilovaci stroje a cviky na nich. Cely
den se nesl v duchu zdravi a zdravého Zivotniho stylu. Vsichni ztcastné-
ni byli spokojeni s priibéhem projektového dne a mimotadné sportovni
aktivity privitali. Chtéla bych touto cestou podékovat Mirce Dvorakové
a Robertu Holcovi za jejich ochotu vénovat sviij ¢as Zakum druhého stupné
aiza to, ze zaktim ukazali, Ze sport a posilovani muze zvladnout kazdy.
garant projektu Lenka Mitosinkova

Loutkovy soubor Pomnénka z Dolni Poustevny

S

na pohédku

Vstupné: déti 10 K¢ a dospéli 20 K¢

VANOCNI KONCERT

ZUS Rumburk, pobocka Dolni Poustevna zve véechny zajemce na tra-
di¢ni vano¢ni koncert, ktery se uskute¢ni v Centru setkavani v utery 20.
12. 2022 od 16:00 hodin. Vano¢ni skladby a pisné zazni v podani nasich
mladych flétnista a klaviristtL.

SAZIME BUDOUCNOST

Tip listopad/prosinec/leden

Pozédejte si az o 150 tisic na jarni vysadbu stromti (probiha od listopa-
du 2022 do 16. ledna 2023). Diky grantové vyzvé Sazime budoucnost od
Nadace Partnerstvi mtizete ziskat az 150 tisic korun na jarni vysadbu stro-
mil. Vyzva se zaméfuje na zlepSeni Zivotniho prostredi v obcich, méstech
a jejich okoli. Nabizi pokryti nakladtl na vysadbu, pé¢i o stromy, odborny
dohled nebo finance na nezbytny material, naradi ¢i dopravu. O grant mo-
hou zadat véechny subjekty, které prokazi vztah k mistu realizace projektu,
tedy i fyzické osoby. Ptijem Zadosti pobézi do 16. ledna 2023 na nadace- | e SN ' sendtor za obvod Décin
partnerstvi.cz/granty. : '

Tip celorocni

Vysadili jste strom? Pridejte ho do mapy Sazime budoucnost

Sazime budoucnost je iniciativa Nadace Partnerstvi, ktera chce vysadbou
10 miliont stromt zlepsit zdravi ceské krajiny a odolnost mést. Zapojit se
miize kdokoliv, kdo od roku 2019 vysadil strom mimo les a registruje ho
do interaktivni mapy na www.sazimebudoucnost.cz/registrace-vysadby.
Mapa poskytuje unikatni prehled o druzich a poctech vysazenych stromd,
lokalitéch i subjektech, které jsou do sézeni v Ceské republice zapojeny.
Pocita se opravdu kazdy strom, tedy i takovy, ktery jste vysadili tfeba u vas

»

na zahradé. : 7ol : e g A

Folo: Zderiek Patzelt

PREDVANOCNI DOSTAVENICKO

V patek 16. prosince 2022 v 15,30 hodin se kona v Narodnim
domé v Dolni Poustevné
pro vSechny ziajemce

PREDVANOCNI DOSTAVENICKO

Vystoupi tanecni skupiny STARS Sebnitz pod vedenim pani
Liby Vladarové.
Zaci prvniho stupné nasi §koly zazpivaji pisnicky a zarecituji
basnicky, které nacvicili se svymi ucitelkami — Petrou
Kalcikovou, Janou Bryndovou a Simonou Koldanovou.

TéSime se na vSechny, kteri si prijdou zprijemnit ¢as a uzit si
s nami adventni pohodu!
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