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VÍTÁNÍ OBČÁNKŮ
Tak tolik malých přírůstků najednou tu již dlouho nebylo. Šťastné čís-
lo 13, přesně tolik nových občánků jsme koncem měsíce dubna všichni 
společně vítali v  Centru setkávání. Atmosféru nám pomáhaly vyladit 
svým vystoupením a pomocí při rozdávání dárečků děti z Mateřské ško-
ly. To vše za dohledu a doprovodu učitelek Jiřinky a Alenky. Ještě jednou 
přeji všem rodičům a rodinám mnoho štěstí a především zdraví. Mám 
velikou radost, že se v našem městě rodí tolik krásných miminek. Přiví-
táni byli: Eliška Kopáčková, Samuel Maier, Viola Komárová, Matyáš 
Glaser, Štěpánka Volfová, Matyáš Bernatík, Daniel Kostelecký, Jakub 
Kuchař, Miroslav Kusenda, Beáta Mitschke, Adam Eliáš Kovář, Miro-
slav Hájek a Jiří Hoffmann.

Robert Holec, starosta města, foto: Karel Bouček

VELIKONOČNÍ STROM
Děkujeme všem 
dětem i  dospělým, 
kteří se podíleli na 
ozdobení veliko-
nočního stromu 
a jeho okolí.

REKONSTRUKCE MĚSTSKÉHO 
ÚŘADU
Zahájeno, koncem měsíce dubna jsme předali stavbu. Z  prvních dní 
máme dobrý pocit, bourací práce započaly ihned po předání. Během 
jednoho dne bychom úřad téměř nepoznali. Žádné obložení, dveře, žád-
né podlahové krytiny. Věřím, že vše bude pokračovat ve stejném tempu 
jako doposud. Se zahájením tedy přichází v platnost „nové, přechodné“ 
pracoviště na adrese Vilémovská č.p. 126, v přízemí Loutkového divadla. 
Úřední hodiny ani chod úřadu se nemění. Průběh rekonstrukce můžete 
sledovat ve fotogalerii na webových stránkách města.

Robert Holec, starosta města

ÚKLID MĚSTA
Lépe řečeno úklid 
a „zvelebení“ našeho 
města. V  letošním 
roce jsme si aktivity 
rozdělili do více dní. 
V  pátek jedna škola, 
konkrétně Gabriely 
Pelechové, v  sobotu 
veřejnost a následují-
cí úterý škola Základ-
ní. Mezitím i spousta 
soukromých aktivit, 
například na Nové Vísce i Marketě. Chtěl bych poděkovat naprosto všem, 
ať uklízeli nepořádek nebo natírali kašnu, případně sázeli květiny. Každý 
svou velkou měrou přispíváte ke zlepšení vzhledu našeho městečka. 

Robert Holec, starosta města

DĚTSKÝ DEN
Zveme malé i  velké. Ve sportovním areálu, první červnovou sobotu. 
Spousta zábavy, dobrého jídla a  skvělé nálady. Místní spolky i  všich-
ni ostatní se těší především na naše nejmenší občánky, kteří si budou 
moci vyzkoušet nové aktivity, kterými jsou malý lanový park a více jak  
110 metrů dlouhý ZIP-LINE „jízda po laně“. Malování na obličej nebude 
chybět. Tak 3. 6. na viděnou.

Robert Holec, starosta města
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MĚSTSKÝ ÚŘAD 
DOLNÍ POUSTEVNA

Vilémovská 77
407 82 Dolní Poustevna

tel./fax: 412 397 136
tel.: 412 397 221

info@dolnipoustevna.cz
www.dolnipoustevna.cz

Odborný lesní hospodář –  
M. Weiner

tel. 737 276 975

ÚŘEDNÍ DNY
Pondělí a středa

7:30–11:30 a 12:30–16:30
PRACOVNÍ DNY

 pondělí–pátek

MĚSTSKÁ KNIHOVNA
Vilémovská 126

407 82 Dolní Poustevna
 tel. 730 157 571

VÝPŮJČNÍ DOBA
úterý a čtvrtek

15:00–17:00

CENTRUM SETKÁVÁNÍ
Jakamado 444

407 82 Dolní Poustevna
tel.: 730 157 572

petr3kral@seznam.cz
OTEVÍRACÍ DOBA

pouze po tel. objednání.

DĚTSKÝ LÉKAŘ
Lékař –

MUDr. Dalibor Karbula 
Dět. sestra–Jitka Nedvědová

Dolní Poustevna
PO – 11:00–15:00  sestra 
ÚT – 07:00–12.30  sestra       
         08.00–10.00 lékař       

ST – prevence a poradna 
po tel. objednání 

ČT – 07:00–13:00 sestra     
         10:00–12:00 lékař      
PÁ – 07:00–13.30 sestra

Telefon do ordinace: 
725 072 223, 412 397 197

Příjem pacientů k lékaři je půl 
hodiny před koncem ordinačních 
hodin. Ošetření (mimo pohoto-
vost) do nemocnice Rumburk po 
tel. domluvě 412 359 329 (324). 
Ordinační hodiny v době po-
hotovosti: všední den: 15:30–
21:00 hodin, víkend a svátky: 

09:00–20:00. Regulační poplatek 
90,- Kč se hradí bez ohledu na 

věk pacienta.

Vilémov
PO – 07:00–10:30 sestra   
         08:30–09:30 lékař    

ÚT – 13:00–15:00 sestra
Telefon do ordinace: 

725 072 223
Ordinujeme dle ordinačních 

hodin po předchozí telefonické 
domluvě.

TÍSŇOVÁ VOLÁNÍ
158 – Policie České republiky

155 – Záchranná služba
150 – Hasiči

112 – Jednotné evropské číslo 
tísňového volání

ZUBNÍ LÉKAŘ
MUDr. Hana Steinbachová

Čs. Armády 228,  
Dolní Poustevna
tel.: 412 397 128

Pondělí - čtvrtek 9:00–13:00
Pátek - zavřeno

Prosíme neobjednané 
pacienty, aby se dostavili 

nejpozději do 12:00.

PRAKTICKÝ LÉKAŘ 
PRO DOSPĚLÉ

MUDr. Matej Tvorík
Čs. Armády 228, 
Dolní Poustevna
tel.: 412 397 286

ORDINAČNÍ HODINY
Pondělí 07:00–12:00
Úterý    12:00–17:00
Středa   07:00–12:00
Čtvrtek 12:00–17:00
Pátek     07:00–10:00 

Odběry krve (pondělí, středa, 
pátek) 06:30–07:00

MÍSTNÍ HASIČI

JSDH Dolní Poustevna  
412 397 222

velitel JSDH Dolní Poustevna 
725 066 526

ZUBNÍ POHOTOVOST
6. – 7. 5. 2023 

MDDr. Jan Fidler 
Riegrova 773/72 Děčín II 

777 598 949

13. – 14. 5. 2023 
MUDr. Plyushchakov Oleksandr 

Myslbekova 404/23 Děčín I 
732 329 007

20. – 21. 5. 2023 
pohotovost nebude sloužena 

27. – 28. 5. 2023 
MUDr. Vojtěch Vladimír 

28. října 110 Děčín I 
412 151 056

3. – 4. 6. 2023 
MDDr. Jan Fidler 

Riegrova 773/72 Děčín II 
777 598 949

Ordinační hodiny o sobotách a nedě-
lích: 08:00 – 10:00 hod. Rozpis je aktu-
alizován dle podkladů od stomatologů, 

přesto ale doporučujeme správnost 
uvedených informací před návštěvou 

lékaře vždy telefonicky ověřit.

JUBILANTI V DUBNU
V měsíci dubnu oslavili svá jubilea: Jana Vomáčková, Dagmar Koščová, 
Marta Kohutová, Jiří Javorovský, Václav Havlík, Jiří Petr, Miroslav Jí-
rovský. Všem přejeme ještě jednou mnoho štěstí a hlavně pevné zdraví.

RP

PODĚKOVÁNÍ
Děkuji Městskému úřadu a panu starostovi za krásné posezení a dárky 
k mým narozeninám.

Jiřinka Pytlíková, Václav Havlík

NADACE ČEZ
Nadace ČEZ poskytla naší jednotce za pomoc a  likvida-
ci požáru v  Českém Švýcarsku finanční dar v  hodnotě 
100000,- Kč. Účelem projektu bylo dovybavení hasičské 
jednotky v  Dolní Poustevně zakoupením položek uvede-

ných v žádosti o podporu. Celkem bylo pořízeno: 10 dvouvrstvých kukel, 
3 proudnice, 4 hadice, 10 zásahových přileb, 10 párů zásahových rukavic, 
kalové čerpadlo, 2 přechody, batoh na vybavení, 2 vazáky na hadice a ku-
lový rozdělovač. Realizace projektu přispěla ke kvalitnějším a bezpečněj-
ším operacím při zásazích. Děkujeme nadaci ČEZ za podporu. 

Lukáš Hrivňák

DEBATA SE STAROSTOU A  VEDE-
NÍM MĚSTA
Konec měsíce dubna patřil všem občanům, kteří se chtěli dozvědět no-
vinky a plány, které nás v nejbližší době čekají. Jsem rád a děkuji kaž-
dému, kdo do Centra setkávání přišel. Tyto debaty osobně beru jako 
prospěšné a inspirativní. Další debata bude v průběhu podzimu. Ale to 
je ještě daleko, nyní se těšme na hezké a sluncem zalité letní měsíce.

Robert Holec, starosta města

POZVÁNKA NA VÝSTAVU
Výtvarný ateliér Milena Záležáková vás tímto zve na výstavu prací na-
šich dětí.
Kdy: 25.5. v  16.00 ho-
din. Kde: Nádražní 293, 
Dolní Poustevna.
Výstava bude přístup-
ná od 25. 5. 2023 do  
16. 6. 2023 ve všední dny.  
(PO: 9:00 - 17:00,  
ÚT: 8:00 - 16:00,  
ST: 8:00 - 16:00, 
ČT: 9:00 - 17:00, 
PÁ: 9:00 - 15:00).  
Vstupné dobrovolné.



květen 2023	 POUSTEVNÍK	 3

INVESTICE 2023
Kromě veliké investice na opravu městského úřadu bylo na posledních 
dvou zastupitelstvech schváleno několik dalších oprav a výdajů. Oprava 
mostů a komunikací, které poškodila povodeň v roce 2021. Obě zakázky 
získala díky nejnižší nabídkové ceně firma SaM silnice a mosty Děčín, 
a.s. Realizace těchto akcí je dle dotačních podmínek možná do konce 
roku 2024. Bližší informace vám tedy sdělíme v dalších vydáních našeho 
měsíčníku. Je však jisté, že práce se rozeběhnou již letos. Další investicí je 
oprava střechy, fasády, balkonů a vstupů u městské bytovky čp 380 – 382. 
V neposlední řadě nás čeká výstavba první nové autobusové zastávky, té 
v centru města. Dále pak vybudování chodníku, právě od této zastávky, 
k prvnímu stupni ZŠ. Připravena je i dostavba chodníku v ulici Sadová 
a úpravy zeleně v ulici Nádražní. Pro letošní rok je toho spousta, tak si 
pojďme držet pěsti, ať vše zdárně dokončíme.

Robert Holec, starosta města

LIGA PROTI RAKOVINĚ
Žluté kytičky vykvetou už ve středu 10. května!
I v Dolní Poustevně si žáci našich škol oblečou žlutá trička 
a vyrazí do ulic nabízet kytičky s letošní světlemodrou stuž-
kou. Ke každé kytičce dárce obdrží i letáček s informacemi, 
jak snížit riziko nádorového onemocnění plic. Pokud zájem-
ci o žluté kytičky nepotkají ve středu dobrovolníky v ulicích, 
mohou je získat v Potravinách Andy až do soboty 13. květ-
na. Liga proti rakovině ze sbírky financuje projekty, které cílí 

na prevenci nádorových onemocnění, zlepšení kvality života onkologic-
kých pacientů, na podporu onkologického výzkumu a přístrojového vy-
bavení onkologických pracovišť. Lidé mohou přispět i prostřednictvím 
dárcovských SMS ve tvaru DMS KVET 30 nebo DMS KVET 60 nebo 
DMS KVET 90 nebo DMS KVE 190 na číslo 87 777. Cena jedné DMS je 
30, 60, 90, 190 Kč. Liga proti rakovině předem děkuje všem dárcům!

NÁVŠTĚVA 
KNIHOVNY
V pátek 10. 3. někteří žáci školy Gabriely 
Pelechové s paní učitelkou Petrou a Kami-
lou navštívili městskou knihovnu v Dolní 
Poustevně, kde se dozvěděli spoustu zají-
mavých informací o  knihách a  knihovně. 
Dokonce děti na konci hádaly, jak velký 
počet výtisků se v  knihovně nachází. Po-
děkování patří paní knihovnici Lucii Eng-
lerové za výklad a ochotu, určitě to nebyla 
poslední naše návštěva. 

ZLATÝ LIST
Soutěž „Zlatý list“ v Ústí nad Labem
Této přírodovědné soutěže se naše školní 
družina zúčastnila již po šesté. Ani tentokrát jsme přípravu nepodcenili. 
Pečlivě jsme několik týdnů objevovali taje přírodovědy, a tak nás otázky 
na 12 ti stanovištích nezaskočily. V tématech z botaniky, geologie, den-
drologie, entomologie, ichtyologie, ekologie, ochrany přírody jsme smě-
le soupeřili s družstvy z přírodovědných kroužků a gymnázií z celého 
Ústeckého kraje. Nakonec jsme v konkurenci 20 ti týmů získali krásné 
5. místo! Velkou radost ještě umocnily zážitky z trasy vedoucí krásnou 
přírodou CHKO České středohoří. Náš tým ve složení Cihlářová Ema, 
Cihlářová Kateřina, Kalubová Alena, Vu Guynh Huong a Brynda Jakub 
vám tak vřele doporučují výlet k Národní přírodní památce Vrkoč. My 
jsme si to tam skvěle užili! 

„Poustevňáci“ a vychovatelka V. Madunická

PODVEČER S ANDERSENEM
Letos trochu jinak, ne spaní, ale podvečer s pohádkářem Andersenem. 
V pět hodin odpoledne se sešlo celkem 11 odvážných předškoláků v ma-
teřské škole se svou oblíbenou knihou, abychom společně věnovali čas 
pohádkám, příběhům a literatuře. Nejprve jsme si povídali o spisovate-

lích, ilustrátorech a připomněli jsme si nejznámější pohádky H. Ch. An-
dersena. Vyzkoušeli jsme si knižní domino, kvízy a veršované hádanky. 
Po svačince jsme se vypravili do místní knihovny, s  jejímž provozem 
a chováním nás seznámila knihovnice Lucka. Děti měly možnost si kni-
hy, nejen s ilustracemi Heleny Zmatlíkové, prohlédnout. Nechyběla ani 
četba pohádky. Následně jsme se vrátili do školky, kde jsme se pustili 
do výroby vlastní knihy. Děti lepily, psaly a vymýšlely své příběhy. Se 
svou knihou a drobnými dárky se po osmé hodině večerní rozešly domů 
spokojené a doufáme, že i s nadšením pro pohádky a příběhy s dobrým 
koncem.

JJ

Kdo vymyslel Den Země a proč?
Historie Dne Země se začala psát už v roce ����������������������������1969, kdy se na jedné z kon-
ferencí UNESCO zúčastnil pan John McConnell, který přišel s prosbou 
o vytvoření speciálního dne, který se ponese v duchu ekologické osvěty 
a péče o naši planetu. O měsíc později se díky iniciativě amerického sená-
tora pana Gaylorda Nelsona stanovil Den Země na 22. dubna, a takto se 
už v Americe slavil pravidelně, a to každý rok. Ze začátku několik let šlo 
pouze o americkou záležitost. Až v roce 1990 se přidaly k oslavám i další 
země včetně naší, a nyní se tento svátek slaví ve více než 194 zemích ce-
lého světa. Den Země je od počátku koordinován organizací Earth Day 
Network, cílem je poukázat na nejrůznější ekologické hrozby, naučit 
zodpovědnému přístupu k životnímu prostředí a vysvětlit, jak správ-
ně recyklovat, a to především v našich školách, vysvětlit vše žákům 
a studentům, vést naši nejmladší generaci k lepšímu světu.
V pátek 21. 4. proběhl ve �������������������������������������������š������������������������������������������kole G. Pelechové Den Země. Ekologicky za-
měřený den, který připomněl žákům důležitost ochrany životního pro-
středí a především jak se sami mohou zapojit. Venku za krásného počasí 
a na trasách napříč Poustevnou žáci sbírali nepořádek, který do přírody 
nepatří. Uklízelo se i kolem naší školy, kde se sázelo a vozila hlína. Chtě-
li bychom touto cestou velmi poděkovat za květiny od Jitky & Honzy 
a městu Dolní Poustevna za velkou pomoc, a to formou dovozu hlíny, 
rostlin a nářadí. Velmi si tohoto vážíme a těšíme se na další spolupráci 
s městem. 

KFŠGP
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ČLÁNEK V HOSPODÁŘSKÝCH 
NOVINÁCH

Jsou věci, na které starosta nestačí. Před čtyřmi lety se podařilo téměř 
nemožné. Z pozice starostů výběžku, malých obcí a měst sezvat ministra 
zdravotnictví z české strany i ministryni zdravotnictví ze strany němec-
ké do Dolní Poustevny. Spolu s nimi také zástupce zdravotních pojiš-
ťoven. Sliby, podpisy, fotografie a prohlášení plné naděje. O čtyři roky 
později? Nic, jedno velké nic a pouhé výmluvy, pomluvy z jedné strany 
na druhou. Takto to u nás bohužel funguje, nejen v oblasti zdravotnictví, 
nejen ve Šluknovském výběžku. Jsou věci, ke kterým potřebujeme zápal 
a pomoc kolegů politiků z vyšších sfér, krajských a hlavně i vládních. Bo-
hužel, málokdy tomu tak je. Více v přiloženém článku Hospodářských 
novin. Nezoufejme, naši snahu s těmito dlouhodobými problémy v pří-
hraniční oblasti neotupí ani nečinnost našich výše postavených kolegů.              

Robert Holec, starosta města

Nemocnici mají na dohled, české 
pojišťovny ale lidem ze Šluknovského 
výběžku péči v Německu nezaplatí
Za zubařem, gynekologem a dalšími odbornými lékaři cestují z městeč-
ka Dolní Poustevna v odlehlém Šluknovském výběžku na severu Čech 
i dlouhé hodiny. A když se přihodí nějaké nečekané zranění nebo ko-
laps, veze sanitka zraněné přes kopce do 25 kilometrů vzdáleného Rum-
burka. Vážnější případy pak skoro hodinu do Děčína či ještě déle do Ústí 
nad Labem. Nebo je tu možnost, kterou zvolil majitel místní restaurace 
Daniel Andres. „Minulý rok mi zkolabovala brigádnice. Nevypadala 
dobře, byla bílá, omdlévala. Bál jsem se a nechtěl jsem ji vézt půl hodiny 
do Rumburka. Naložil jsem proto dívku do auta a odvezl dva kilomet-
ry do nemocnice v německém Sebnitzu,“ vzpomíná. Sousední okresní 
město leží hned za hranicí a  s mnohem menším českým sídlem tvoří 
vlastně souměstí. V jeho moderní nemocnici vybudované v devadesá-
tých letech nakonec mladé ženě pomohli. Ale nebylo to jen tak. „Sestra 
na příjmu řešila, jestli jsme jeli za ošetřením do Německa, nebo se jí 
udělalo špatně tam. Já nechtěl lhát. Nakonec ji ale přijali. Ale jak to bylo 
s placením, nevím, děvčeti snad nakonec žádná faktura nepřišla,“ naráží 
Andres na problém, o kterém se tu nepřetržitě hovoří už řadu let.
Starosta Dolní Poustevny Robert Holec to má ze své kanceláře k němec-
ké klinice, která stojí zhruba stovku metrů od hraničních kamenů, jen 
asi půldruhého kilometru vzdušnou čarou. „Co se týká zdravotní péče, 
tak u nás je problém, na co se podíváte. Chybí ambulance, nedostatečná 
je nemocniční péče, nejsou oboroví lékaři, gynekologové, zubaři, všude 
je nedostatek. A tady se díváme na krásnou nemocnici, do které se ale 
naši lidé bojí chodit, protože jim pojišťovna péči neproplatí,“ říká.
Stejně hovoří i Jan Kolář, starosta nedaleké Krásné Lípy, která je dnes vý-
znamným turistickým centrem a  vstupem do Národního parku České 
Švýcarsko. A to i přesto, že město leží jen šest kilometrů od Rumburka, 
kde je nemocnice provozovaná krajskou společností. Jenže ta v předcho-
zích letech procházela insolvencí a dodnes lidem nabízí jen omezený počet 
nejzákladnějších lékařských oborů. „V podstatě na cokoli si vzpomenete 
ze spektra odborných lékařů, tak nenajdeme, aby bylo běžně dostupné, 
bez nervů, nekonečného čekání. Takže za lékaři stále vyjíždíme někam 
do širšího regionu,“ popisuje Kolář. I on poukazuje na moderní německé 
zařízení vzdálené od Krásné Lípy jen 24 kilometrů. „Byl jsem v jejich kli-
nice na prohlídce a bylo smutné sledovat 30 let po revoluci, jaký standard 
tam mají už od devadesátých let a nám stále chybí,“ vybavuje si a jmenu-
je magnetickou rezonanci v suterénu, paliativní péči v posledním patře 
či heliport. „Velikostí je to menší nemocnice než krajská, spíše okresní, 
ale rozsahem služeb téměř jako naše krajská. Včetně parkoviště s velkou 
kapacitou,“ dodává starosta, který si tehdy navíc odnesl informaci, že by 
o české klienty v Sebnitzu stáli. „Kapacita zařízení je na mnohem větší po-
čet pacientů, než který jsou schopni dnes mít. Přece jen si prošli odlivem 
obyvatel do větších měst, na západ Německa,“ říká Kolář. Paradoxem také 
je, že v zařízení, které patří do soukromé sítě klinik Asklepios s centrá-
lou v Hamburku, podle Koláře pracuje třetina českých lékařů a polovina 
sester. Zato český pacient je tu stále spíš výjimkou.
Memorandum bez výsledku
Před čtyřmi lety, v létě roku 2019, v době, kdy se služby rumburské ne-

mocnice kvůli insolvenci scvrkly až na neúnosné minimum, přitom vše 
vypadalo nadějně. Tehdy pozval ministr Adam Vojtěch (ANO) do Dolní 
Poustevny a Sebnitzu saského ministra zdravotnictví a zástupce českých 
zdravotních pojišťoven a společně podepsali memorandum, které mělo 
využívání německé nemocnice Čechům umožnit. V  tisku vyšly opti-
mistické články, které obyvatele Šluknovska vybízely k cestám do Saska. 
Tiskovou zprávu s titulkem „Klinika v Sebnitzu zajistí zdravotní péči pro 
české pacienty z příhraničního regionu“ vydala i  samotná nemocnice. 
Jenže nestalo se. „Zůstalo jen u podpisu. Přišel covid, vazby se zpřetrha-
ly. Z Čechů se mohou v nemocnici léčit jen ti, kteří v Německu pracují 
a mají jejich zaměstnaneckou kartu od zdravotní pojišťovny,“ hodnotí 
současný stav starosta Dolní Poustevny Holec. Na vině jsou podle něho 
vyšší německé úhrady za zdravotní výkony, které české pojišťovny ne-
chtějí proplácet. „Na základě memoranda tam ale skutečně začali lidé 
zajíždět. Jenže v šuplících se pak hromadily neproplacené faktury. Nebyl 
to dobrý signál. V tuhle chvíli je memorandum mrtvé a naši lidé zase 
vyhledávají péči jen v  Česku,“ potvrzuje i  Kolář. Podle tiskové mluv-
čí Krajského úřadu Ústeckého kraje Magdaleny Fraňkové se pracovní 
skupina, vytvořená memorandem, nikdy řádně nesešla. „V podstatě pla-
tí, že dohoda zkrachovala kvůli systému úhrad z veřejného zdravotní-
ho pojištění, který neumožňuje pojišťovnám takto úzce spolupracovat 
v přeshraniční zdravotní péči,“ uvedla. Současný ministr zdravotnictví 
Vlastimil Válek (TOP 09) na schůzi Senátu letos 11. ledna k tématu ne-
mocnice v Sebnitzu dokonce řekl, že lidé byli v předchozím volebním 
období oklamáni. „Byl to podvod na občanech, byla to manipulace 
a předvolební kampaň,“ uvedl k memorandu Válek. 
Bývalý ministr zdravotnictví Vojtěch (ANO), který je nyní velvyslancem 
ve Finsku, záležitost odmítl komentovat. „K této věci mi již nepřísluší 
se vyjadřovat, navíc nemám aktuální informace, doporučuji se obrátit 
na ministerstvo zdravotnictví, případně VZP,“ napsal v  SMS zprávě. 
Válkem vedený úřad dnes podle mluvčího ministerstva Ondřeje Jako-
ba skutečně vidí jako zásadní překážku pro cesty Čechů do Sebnitzu 
a přímé nasmlouvání služeb českými pojišťovnami cenový rozdíl mezi 
oběma zeměmi. „Zároveň by česká zdravotní pojišťovna neměla žádnou 
možnost kontroly nad zahraničním poskytovatelem služeb,“ uvedl Ja-
kob. Další kontakty s německou nemocnicí prý nejsou v plánu. „O dal-
ších jednáních nevíme. Podle našich informací ale již není širší přeshra-
niční spolupráce prioritou vedení nemocnice v Sebnitzu,“ dodal Jakob. 
Češi tak dnes zavítají do nemocnice na hranici jen zřídka. Občas prý 
někdo tvrdí, že se mu udělalo špatně při výletu do Německa, nebo to 
riskne jako restauratér Andres. „Když jsem si strčil prsty do mixéru a bál 
se, že je to na amputaci, tak jsem jel také tam. Ošetřili mě a žádný účet 
neposlali. Nevím, jak to s pojišťovnou vyřešili,“ usmívá se.
Platit více než v Česku nemůžeme, říkají pojišťovny
Hospodářské noviny oslovily s otázkami, zda by byly ochotné výkony 
v Sebnitzu lidem ze Šluknovského výběžku proplácet a za jakých podmí-
nek, největší českou zdravotní pojišťovnu VZP a v regionu silně zastou-
penou Oborovou zdravotní pojišťovnu OZP. Od VZP odpověď ani po 
týdnu nedorazila. Podle tiskového mluvčího OZP Františka Tlapáka po-
jišťovny podle současné legislativy nemohou proplácet péči v zahraničí 
v plné výši. „Změna musí přijít shora, z centrální úrovně – například od 
ministerstva zdravotnictví. Za předchozího vedení začala na toto téma 
diskuse. Nemáme ale žádné informace o tom, že by z ní vzešel nějaký 
koncepční materiál, který by situaci řešil a kterým by se mohly zdravot-
ní pojišťovny řídit,“ dodal Tlapák. Pojišťovny příliš nezmiňují paragraf  
14 zákona o zdravotním pojištění a evropskou směrnici o právech paci-
entů ohledně přeshraniční péče. Podle nich platí, že Češi mohou cestovat 
za zdravotní péčí do celé Evropské unie. Má to však svoje ale. „Pacient si 
nejprve musí péči sám zaplatit a druhou překážkou je, že mu potom jeho 
zdravotní pojišťovna smí proplatit jenom tolik, kolik by stejné léčení stá-
lo v České republice. Někdy poměrně značný cenový rozdíl tak nese sám 
pacient. Zároveň na něm leží administrativa spojená se žádostí o propla-
cení nákladů,“ uvedl Jakob. Právník Ondřej Dostál, který se specializuje 
na zdravotnictví, doporučuje žádat po pojišťovně, aby výjezd dopředu 
schválila. Pak by totiž měla uhradit celý výkon. „Existují judikáty třeba 
z Bulharska či Rumunska, odkud jezdili pacienti na onkologické opera-
ce do Německa, že pojišťovna souhlas dát musí, když jim národní sys-
tém péči slíbil, ale neumí ji zajistit,“ podotýká. V případě Dolní Pous-
tevny i dalších míst ve Šluknovském výběžku by podle něho lidé měli 
mít stejnou šanci. „Přestože by šlo zřejmě o jednodušší zákroky, ne vždy 

pokračování na str. 5
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je český poskytovatel péče v časové místní dostupnosti podle zákona,“ 
řekl Dostál. I když Češi vyjedou bez předchozího schválení pojišťovnou 
a uhradí celou sumu nákladů na léčbu, nemusí prodělat. „U některých 
zákroků není žádný rozdíl, u zbylých může být doplatek natolik mizivý, 
že to pacient akceptuje raději, než by se dostával k péči v Česku, která 
není nebo je špatně dostupná,“ míní Dostál. Zahraniční nemocnice má 
navíc podle něho povinnost poučit pacienta předem o ceně. Současně si 
pacient může, když jede třeba na náročnější ortopedickou operaci, přes 
centrum mezistátních úhrad kanceláře zdravotních pojišťoven ověřit, 
jak vysoká je refundace, a tak zjistit rozdíl, kolik by doplácel.
Co je potřeba k ošetření v Německu
- 	 Občanský průkaz / pas.
- 	 Pokud možno doklad o  existenci zdravotního pojištění, ideálně 

zdravotní průkaz EU.
- 	 Předběžná zjištění (pokud jsou k dispozici).
- 	 Plná moc / životní vůle (pokud jsou k dispozici).
- 	 Aktuální léčebný plán (pokud je k dispozici).
- 	 Na místě je pak s každým pacientem sepsána odpovídající smlouva 

o léčbě. V případě úkonu, který je dražší než v Česku, je ale pravdě-
podobné, že bude pacient rozdíl v ceně doplácet.

Samotná německá nemocnice v mailové odpovědi od tiskové mluvčí sítě 
klinik Asklepios Lucie Böhmové uvádí, že je pro české pacienty stále 
otevřená. Na doplňující dotazy ohledně podmínek a plateb, za kterých 
mohou obyvatelé Šluknovska kliniku využívat, však mluvčí napsala, že 
pokud nemají Češi k dispozici souhlas své pojišťovny, náklady na léčbu 
budou účtovány pacientům. Zdarma se pak podle mluvčí mohou léčit 
čeští občané, kteří jsou zdravotně pojištěni v Německu. Nemocnice ale 
dává najevo, že současný stav nepovažuje za konečný. „Jsme dále k dis-
pozici pro jednání se zdravotními pojišťovnami a českými úřady,“ píše 
regionální ředitel Asklepios Patrick Hilbrenner.
Že přeshraniční využívání nemocnice možné je, ukazuje příklad 
souměstí České Velenice – Gmünd, kde se už Češi v rakouském zařízení 
léčí. Tam ale byla rakouská strana mimořádně vstřícná a vytvořila pro 
české klienty zvláštní a výhodný úhradový systém. „Rozdíl mezi cenou, 
kterou si účtuje Zemská klinika Gmünd, a  cenou, kterou následně 
proplácí česká zdravotní pojišťovna, je dorovnáván z  prostředků 
Dolnorakouského zdravotního a sociálního fondu. Pacient tak v klinice 
nic neplatí a  veškerou administrativu za něj vyřizuje sama klinika,“ 
vysvětluje mluvčí ministerstva Jakob.

Martin Biben - redaktor, zdroj: Hospodářské noviny

IGOR BREZOVAR
V pátek 14. 4. 2023 zavítal do našeho regionu cestovatel Igor Brezovar, kte-
rého můžete znát ze seriálu „Po jedné stopě“ a v současné době jej můžete 
sledovat na ČT2. Svou návštěvu začal v Dolní Poustevně v Národním domě, 
kde návštěvníkům povyprávěl jak o svých cestách, které absolvoval sám, tak 
o cestách, které podnikli společně s hercem Martinem Písaříkem, se kterým 
jsou oba hlavními aktéry již zmíněného seriálu. V sobotu se pak přesunul 
do Rumburku, kde se nejprve zúčastnil akce k zahájení motorkářské sezóny, 
která probíhala v motoservisu Vollgas Moto a odpoledne měl opět besedu 
v kavárně Bohemia Coffe House. Jsme velice rádi, že si Igor ve svém nabi-
tém programu udělal čas a obohatil tak kulturní program v našem regionu. 
V příštím čísle přineseme podrobnosti o průběhu zmíněných akcí. 

Zorka Horká

SUMMERJOB
SummerJobáci naštípou dříví i posekají zahradu
Myslíte si, že jsou dnešní mladí líní a jenom zírají do mobilů? Pořádná 
práce je jim cizí? A bez peněz nehnou ani prstem? My, SummerJobáci, 
vás přesvědčíme o opaku! První červencový týden 2. – 9. 7. vám pomů-
žeme s pracemi okolo domu i zahrady. Odměnou nám za to bude váš 
úsměv. 
Dobrovolnická brigáda SummerJob se letos bude konat již po čtrnácté. 
Působili jsme na Manětínsku, Broumovsku, Jesenicku a  v  Novohrad-
ských horách. Poprvé více než 100 mladých lidí z celé republiky přiloží 
ruku k dílu v Krásné Lípě, Dolní Poustevně, Mikulášovicích a Vilémově. 
A jak to celé vzniklo? Před prvním ročníkem parta přátel přemýšlela, jak 
využít svých sil k dobrému účelu. Řekli si, že jejich energii uvítá mnoho 
lidí v našem sousedství, kteří jsou možná přehlíženi nebo sami pomoc 
aktivně nevyhledávají. A tak odstartovali dobrovolnickou brigádu Sum-
merJob. Dobrovolníci se časem obměnili, ale myšlenka zůstala stejná – 
nezištně pomoci lidem v našem okolí. Třeba to jste právě vy, které trápí 
přerostlá zahrada, kůlna plná starého harampádí, nenaštípané dříví na 
zimu, či cokoli jiného. Rádi vám v prvním červencovém týdnu pomů-
žeme! Pokud víte, že byste naši pomoc uvítali, neváhejte vyplnit náš for-
mulář pro přihlašování prací, který odevzdejte na obecním úřadě. Na-
jdete ho přiložený v těchto novinách. Nebo volejte na číslo 739 702 387. 
Více informací najdete na našem webu www.summerjob.eu. S dalšími 
informacemi se vám v předstihu ozveme.

TOUR DE FEMININ
Tour de Feminin se po dvou letech vrací. V novém termínu.
Mezinárodní cyklistický etapový závod žen Tour de Feminin se po 
roční pauze vrací. Podnik, který se poprvé uskutečnil v roce 1988, se 
opět pojede v  prostředí severočeské Krásné Lípy, Rumburka a  okol-
ních obcí. V  novém termínu - místo tradičního července se cyklist-
ky po silnicích a cestách krajiny Českého Švýcarska svezou ještě před 
prázdninami - od čtvrtka 25. do neděle 28. května. Závod, který od 
roku 2020 pořádá spolek Mandavan, je zařazen do kalendáře Mezi-
národní cyklistické unie UCI, do kategorie W.E. 2.2. Cyklistky během 
čtyř dnů absolvují čtyři etapy. Začínají ve čtvrtek 25. května téměř 13 
kilometrů dlouhou časovkou v  okolí Krásné Lípy a  Doubice. Druhý 
den je čeká 101,7 kilometrů dlouhá etapa Národním parkem České 
Švýcarsko. Na to pak o víkendu navážou téměř 108 kilometry se star-
tem a cílem v Rumburku a v neděli závod zakončí 114 kilometry jízdy 
Lužickými horami s dopoledním startem ve Varnsdorfu. Celkem ab-
solvují 339,6 km. V závodě je vypsáno 5 rychlostních a 17 vrchařských 
prémií. Po každé etapě budou udělovány trofejové dresy - pro lídra 
soutěže, nejlepší vrchařku, nejlepší cyklistku v bodovací soutěži, nej-
lepší závodnici do 23 let a nejlepší Češku v průběžném pořadí. O start 
ve 34. ročníku závodu dosud projevilo zájem 21 cyklistických týmů 
včetně tří českých. Názvy vybraných týmů zveřejní pořadatelé začát-
kem května, finální soupisky jednotlivých stájí pak tři dny před úvodní 
etapou. Před dvěma lety, kdy se podnik uskutečnil dosud naposledy, 
triumfovala britská závodnice Joscelin Lowdenová, která o  několik 
měsíců později vytvořila světový rekord v  hodinovce na dráze. Nej-
lepší Češkou tehdy byla 21. Tereza Neumanová, hned za ní skončila 
Nikola Bajgerová. Na start první etapy se postavilo celkem 141 závod-
nic ze 16 zemí, cílovou pásku závěrečné etapy protlo 58 z nich. Během 
33 ročníků nastoupily do závodu cyklistky z 52 zemí. Nejvíc triumfů 
od roku 1988, celkem pět, posbírala německá cyklistka Hanka Kupfe-
rnagelová, která s 15 vítězstvími také drží rekord v počtu vyhraných 
etap. Dva celkové triumfy posbírala její krajanka Trixi Worracková 
a také dosud jediná Češka, která závod vyhrála - Radce Kynčlové se to 
povedlo v letech 1988 a 1989. Nesmazatelnou českou stopu pak v závo-
dě zanechaly také další Češky. Lada Kozlíková tu byla dvakrát celkově 
stříbrná (2003 a  2006), v  roce 1991 skončila druhá Julie Pekárková, 
v roce 2014 také rychlobruslařská královna Martina Sáblíková. Bronz 
vybojovaly Šárka Víchová (1992), Miluše Flašková (1996) a  Martina 
Růžičková (2009). Celkem šest Češek vyhrálo aspoň jednu etapu, jako 
poslední se v roce 2014 triumfem v časovce radovala Sáblíková. Ta ve 
stejném roce ovládla soutěž vrchařek, o rok později ji v této disciplíně 
napodobila Nikola Nosková. Lada Kozlíková v roce 2006 pak vyhrála 
bodovací soutěž.

DEN ZEMĚ
V pátek jsme se o den dříve připojili k oslavám Dne Země. Celý den 
byl věnován právě ochraně naší planety. Vyvrcholením byly společné 
aktivity dětí obou tříd naší mateřské školy na zahradě. V kruhu jsme 
si zazpívali a také připomněli, jak je důležité se o naši planetu starat. 
Poté děti uklidily celou zahradu od nepořádku Neplechových, kteří 
nám odpadky po zahradě rozházeli. Děti s  jistotou odpadky třídily 
do správných barevných tašek. Následovaly aktivity na stanovištích 
– sázení květin do truhlíků, sbírání a třídění víček podle barvy, kres-
ba zeměkoule, skládání puzzlí, přírodní sudoku, hry s  bublifukem. 
A k tomu všemu nám přálo i počasí a sluníčko z výšky vše s úsměvem 
pozorovalo. 

JJ
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NOVÉ KNIHY 
V KNIHOVNĚ

DALŠÍ NOVÉ KNIHY 
NALEZNETE NA WEBOVÝCH 
STRÁNKÁCH MĚSTA V SEKCI 

VOLNÝ ČAS – KNIHOVNA.

Matka, jakou jsem mohla být
Kerry Fisher 

Jako dítě Vicky nikdy neměla 
rodinu, jakou si přála. Její mat-
ka dávala přednost dvěma ne-
vlastním sourozencům a  Vicky 
se pokaždé cítila jako páté kolo 
u vozu. Když na prahu dospělos-
ti nikdo nepřišel ani na její pro-
moci, slíbila si, že si vybuduje 
vlastní rodinu a vlastní život, ta-
kový, který bude plný lásky a po-
zornosti, po které sama toužila. 
A  tak když toho léta v  Řecku 
potká Williama a  neplánovaně 
s ním otěhotní, dohodnou se, že 
dítě společně vychovají a budou 
ho bezmezně milovat. Jenže jed-
noho dne, když jsou jejímu sy-
novi dva roky, Vicky nechá Thea 
u  tchýně, odjede a  zpátky pro 
dítě už se nevrátí… 

Prokleté Velikonoce
Vít Martin Matějka 

Jaro je v plném proudu. Příroda 
ožívá, nad Plzní se však stahují 
temná mračna… a  Velikonoce 
tentokrát nebudou svátky kli-
du a  míru. Nikdo ve městě už 
si není jistý bezpečím, ale ani 
soukromím. Může za to nová 
mobilní hra, která všechny po-
bláznila? Propadl jí i  Jirka. Šár-
ka s  nikým nemluví a  Lukáš se 
dál zabývá jen vysílačem na Kr-
kavci. Vysílač však není jedinou 
cestou, jak ovládnout dav. Dají 
se členové Klubu Klikařů zase 

dohromady a zachrání ohrože-
né město? 

 
Terapie těstem
Michaela Rau 

Nejlepší lék na hlad i  chutě? 
Domácí pečivo! Droždí, prefer-
menty, žitný kvas nebo lievito 
madre – pšeničný kvas půvo-
dem z  Itálie. To vše mohou 
být vaši pomocníci při slaném 
i  sladkém pečení. Blogerka 
a pekařka Michaela Rau zná ty 
nejlepší triky z moderní pekaři-
ny. Nahlédněte do její kuchyně 
a nechte se inspirovat postupy, 
s  nimiž se vám pečení vždy 
podaří. Pak se hned můžete 
pustit do některého z  desítek 
lahodných receptů, se kterými 
okouzlíte chuťové buňky svých 
přátel i příbuzných.

SOUTĚŽ V KNIHOVNĚ
Chceš získat knihu na prázdniny? Přijď si zasoutěžit do knihovny. Vě-
domostní soutěž bude mít čtyři kola, začíná v březnu a končí v červnu. 
Otázky jsou rozděleny pro žáky I. a II. st. ZŠ. Odpovídat můžete přímo 
v knihovně nebo odpovědi donést do knihovny. Ze správných odpovědí 
vylosujeme výherce. 

Vědomostní kvíz pro žáky I. stupně
1. Jak se jmenuje kamarád čarodějnického učně Harryho Pottera?
	 a) 	Ron b) David c) Sixtimus Umilictus
2. Kdo napsal knihu Pipi Dlouhá Punčocha?
	 a) 	Daisy Mrázková b) Božena Němcová c) Astrid Lingrenová
	 3. Knížku Kocour Mikeš napsal Josef Lada známý i tím, že byl:
	 a) zpěvák b) malíř c) hudební skladatel
4. Znepřátelená parta Rychlých šípů si říkala: 
	 a) 	Společenství divokých šelem b) Bratrstvo kočičí pracky c) Černí 

jezdci
5. Karel Čapek napsal knížku o svém pejskovi. Jak se jmenoval? 
	 a) 	Žofinka b) Dášenka c) Mařenka
6. Kdo byli Kubula a Kuba Kubikula?
	 a) 	majitel cirkusu a jeho opička b) páníček a jeho věrný pes c) med-

vědář a jeho medvěd

Vědomostní kvíz pro žáky II. stupně
1. Co jsou to viry, červy a trojské koně?
	 a) 	malware - škodlivý software, který se chce usídlit ve tvém počítači
	 b) 	hardware - součástky, ze kterých se skládá tvůj počítač
	 c) 	zvěř organického původu
2. Co je to HTML?
	 a) 	odbor Evropské unie odpovídající za technologie
	 b) 	jazyk používaný pro vytváření webových stránek
	 c) 	rozhraní pro předávání nekomprimovaných digitálních dat
3. Co je to procesor? 
	 a) mozek počítače b) plíce počítače c) ruce počítače
4. Co si představíte pod pojmy UNIX, Linux, DOS, OS X či Win-

dows? Jsou to:
	 a) 	počítačové viry b) aplikace c) operační systémy
5. Blog se používá:
	 a) 	k získání nepovoleného přístupu na cizí počítač b) ke stahování 

hudby a videa 
	 c) 	k publikování článků, komentářů či deníku na internetu
6. Na co je dobrá videokonference?
	 a) 	k natočení a sestřihání filmu o lidech, kteří mluví na odborných 

konferencích
	 b) 	ke komunikaci lidí, kteří se nacházejí v různých místech
	 c)	 k odvysílání krátkých filmů po internetu
7. Procesory se vyrábí z prvku, zvaném křemík. Kde se tento prvek 

nachází?
	 a) u moře na pláži b) v podzemním dole c) v kráteru sopky 

Lucie Englerová

VYHODNOCENÍ JARNÍHO DOMÁ-
CÍHO TVOŘENÍ
Ve čtvrtek 20. 4. proběhlo již třetí vyhodnocení tohoto školního roku 
– tentokrát se nám sešlo 16 krásných jarních stromů a stromečků. Děti 
s pomocí rodičů si opět daly záležet. Dětská porota ocenila jednotlivé 
výtvory, nejvíce bodů a na prvním místě se umístila Viktorka R., dru-
zí skončili Ondra a Martin K., třetí místo získal Davídek N. Všichni 
obdrželi za své výrobky malé odměny. Posledním tématem je „Letní 
strom.“

JJ

BAREVNÝ TÝDEN
Opět jsme si před velikonočními svátky užili týden plný barev. V pon-
dělí všichni v modrém a s tím spojené aktivity. Žluté úterý plné kuřátek. 
Škaredá středa v barevném, abychom se nemuseli mračit celý rok. Čtvr-
tek v zeleném, nechyběla ani zelená hrachová polévka.

JJ
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PROJEKTOVÝ DEN ZEMĚ
Dne 25.4. proběhl na základní škole projektový den - Den Země. Žáci 
měli výuku rozdělenou do dvou částí. První polovina dne byla zaměřena 
na teoretickou část - děti vypracovávaly pracovní listy z ČT Edu na téma 
ochrana půdy, vytvářely medailonky ohrožených druhů ve světě a kres-
lily eko superhrdiny a  superpadouchy. Ve druhé části potom vyrazily 
ven a uklízely okolí školy. Každá třída měla na starosti určitou lokalitu, 
čímž se nám povedlo například uklidit prostor okolo dětského hřiště, 
nádraží, turistické základny a parku u pošty. Žákům se povedlo nasbírat 
několik pytlů odpadu a celý den se nesl v pozitivní atmosféře. Děkujeme 
též městu za poskytnutí odpadkových pytlů a následný odvoz odpadu.

Matěj Kučera


